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高等学校における探究的な学習の評価に関する研究
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１ 研究の動機

令和５年度プロジェクト研究

「問題解決や探究的な学びの充実に向けた授業改善に関する研究」

実践事例集を作成し、教科における探究的な学びの充実に向けた授業改
善のポイントとして次の２点を明らかにした。

1. 各教科において、探究的な学びを積極的に取り入れた授業を日常的に
実施すること

2. 「社会とのつながりを意識した学び」「教科等横断的な学び」「協働
的な学び」「ＩＣＴの活用」の４点を意識すること
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１ 研究の動機（現状と課題）

○ 教科における探究的な学習の充実が求められているが、
各学校、各教員の実践には依然として大きな差がある。

○ 教科における探究的な学習における指導と評価の一体化
について、十分な理解が進んでいない。
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Ⅱ 研究のねらい（目的）

教科における探究的な学びの一層の充実を図るためには、
生徒の学習の成立を促すための評価という視点を一層重視
し、各プロセスに応じて生徒の学びを振り返る指導と評価
の一体化が大切。

探究的な学習を取り入れた各教科の指導と評価の在り方、
方法等を提示し、高等学校における授業改善に資する。
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Ⅲ 研究の方法

○ 研修講座の受講者から研究協力者を依頼し、好事例を
収集するとともに実践リーダーとなってもらう。

○ 実践をもとに「探究的な学習と評価に関する実践ガイ
ドブック」を作成し、研究成果の普及を図る。

5



HEducation

RInstitute

Ⅲ 研究の方法

○ 研修講座との往還

6月
オンデマンド型研修
「講義・演習」

○ 探究的な学習における「指導
と評価の一体化」の充実

○ 単元の指導と評価の計画の工夫
改善

①2h
7月

遠隔型研修Ⅰ
「講義・協議」
○ 探究的な学習の
充実に向けた授業
改善

②3h ７月～11月
職場実践
○ 改善した

単元の指導

と評価の計

画の実践

11月
遠隔型研修Ⅱ
「協議」

○ 実践成果発表及

び交流

③3h

６月～７月
職場実践
○ 単元の指
導と評価の
計画の作成

教科研修（高校各教科）～探究的な学習における指導と評価の充実～

【講座のねらい】

各教科における探究的な学習に関する講義・演習等を通して、探究的な学習における学習指導及び
学習評価について理解を深めるとともに、「指導と評価の一体化」の充実に向けた授業改善のため
の実践的指導力の向上を図る。
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Ⅲ 研究の方法

教科 実践協力校 研究協力者（敬称略）

国 語
北海道紋別高等学校 安次富 裕 真

北海道留萌高等学校 岡 本 岳 之

数 学
北海道枝幸高等学校 佐 藤 桂 輔

北海道士幌高等学校 平 圭 佑

地歴・公民
北海道興部高等学校 成 田 明日香

北海道旭川東高等学校 白 田 裕 基

理 科
北海道釧路北陽高等学校 矢 萩 菜 子

北海道鹿追高等学校 吉 岡 直 哉

英 語
北海道苫小牧東高等学校 田 中 悠 太

北海道南茅部高等学校 藤 内 大 樹

○研究協力者
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Ⅲ 研究の方法

１人１台端末を活用し、第一次大戦が世界に与えた
影響について課題を設定し探究

 毎時の学習の状況を振り返る「学
習記録シート」の活用により、生
徒の学びの深まりを見取りながら
指導計画を修正

 ＩＣＴの活用により、生徒個々の
課題への取組状況を把握しながら
授業を展開

北海道興部高等学校成田明日香教諭○ 研究協力者の訪問
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Ⅳ 実践事例集の内容

○ 探究的な学びの充実の鍵となる４つの要素

・ 社会とのつながりを意識した学び
・ 教科等横断的な学び
・ 協働的な学び
・ ＩＣＴの活用

各教科において、これら４つの要素を意識し、探究的な学びを積
極的に取り入れた授業を日常的に実施すること大切

（令和５年度研究成果再掲）
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Ⅳ 実践事例集の内容

○ 探究的な学びを充実させる指導と評価の在り方

 スクール・ポリシーを踏まえた目標の設定

 探究の過程の指導と評価の計画への位置付け

 探究の過程における形成的評価
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Ⅳ 実践事例集の内容

○ 各教科における実践事例

研究協力者１０人の実践をもとに、探究的な学習の充実を図るための

ポイントを整理

 実践内容の紹介

 実践における指導と評価のポイント

 当該教科における探究的な学習充実のポイント

11



HEducation

RInstitute

12



HEducation

RInstitute

Ⅴ 普及と活用

○ とりわけ各学校で探究的な学習を積極的に取り入れたい

と考えている教員を対象として想定

○ 中堅教諭等資質能力研修などの基本研修における講義・

演習や教育課程研究協議会、学校訪問における指導・助言

での活用を想定
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高等学校における探究的な学習の評価に関する研究

御清聴ありがとうございました。

令和６年度教育研究フォーラム

令和７年３月14日（金）
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