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令和８年度（2026年度）教科指導力向上研修（中・国語、社会、数学、理科、英語） 

～高校入試問題等を教材とした授業改善の推進～  

実施要項 

 

１ 目 的 

  公立高等学校入学者選抜学力検査の結果や学力に関する各種調査結果から本道の子どもたちの課題を

見いだし、課題の解決に向け創意工夫した授業を構築できる実践的指導力の向上を図ることを目的とし

ます。 

 

２ 主 催 

  北海道立教育研究所 

 

３ 期 日 

(1) 令和８年（2026年）９月４日（金）～９月10日（木） オンデマンド型研修 

 (2) 令和８年（2026年）９月15日（火） 遠隔型研修（数学、英語） 

令和８年（2026年）９月16日（水） 遠隔型研修（国語、社会） 

令和８年（2026年）９月17日（木） 遠隔型研修（理科） 

 

４ 実施方法及び会場 

 (1) 実施方法 

   本講座は、全２回の研修のうち、１回目の研修はオンデマンド型研修、２回目の研修は遠隔型研修

により実施します。 

 (2) 会 場  

   各受講者の勤務校（勤務校にいながら受講することが可能です。） 

   

５ 参加対象及び定員 

  中学校等の各教科担当教諭 各教科 40名 

 

６ 研修内容及び日程（職場実践（自己研修）を除く） 

９／４（金）～９／10（木） オンデマンド型研修 

講義 

[30分] 

「各種調査の結果報告等」 

「育成を目指す資質・能力との関係性」① 

 

 ９／15（火）・９／16（水）・９／17（木）13:30～16:30 遠隔型研修 

受付 

[13:00 

～13:30] 

 

 

 オリエン

テーション 

[13:30 

～13:35] 

 

講義・協議・座談会 

[13:35～16:15] 

「公立高等学校入学者選抜学力検査問題の 

結果分析を踏まえた中高の円滑な接続」 

「学力検査問題の解答プロセスの再現」 

「育成を目指す資質・能力との関係性」② 

「課題を踏まえた授業改善に係る実践事例の検討」 

まとめ 

[16:15～16:30] 

「研修の振り返りと今後

の取組について」 

  

 

７ 講師及び実践発表者・座談会参加者 

  遠隔型研修 

  【講義・協議】「公立高等学校入学者選抜学力検査問題の結果分析を踏まえた中高の円滑な接続」 

          道内の公立高等学校教諭（各教科１名） 
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  【座談会】「課題を踏まえた授業改善に係る実践事例の検討」 

        道内の公立高等学校教諭（各教科２名）、道内の公立中学校教諭（各教科１名）、北海道立

教育研究所職員（各教科１名） 

 

８ 準備物  

    令和８年度公立高等学校入学者選抜学力検査問題（参加する教科の部会のもの） 

  ※下の URL又は右の QRコードからダウンロードできます。 

   http://www.koukou.hokkaido-c.ed.jp/gakuryokukensa/gakuryoku.html 

 

９ 受講に係る留意事項 

(1) 遠隔型研修 

ア それぞれのコマを開始時刻から直ぐにスタートできるよう、接続に御協力願います。 

イ 受講者としてふさわしい服装で受講してください。 

ウ 研修講座の紹介のため、本研修講座の様子を写真や動画として撮影させたいただく場合がありま

すので、御了承願います。 

エ 接続不具合等により講座の一部を受講できなかった場合の対応については、別途お知らせします。 

(2) その他 

ア 本研修講座で使用する配信画面、配信動画等を無断で録画（スクリーンショットでの撮影を含む）、

録音、ダウンロードしないでください。 

イ 研修講座アンケートは、講座修了後に回答いただきますので、御協力願います。 

 

 

10 その他 

(1) 研修終了後、当ホームページに研修の様子を掲載させていただく場合もあります。 

そのため写真に顔等が映り込むことがございますので、あらかじめ御了承ください。 

(2) 遠隔型研修の受講に当たっては、インターネットの接続が可能な端末（カメラ機能・音声入出力機

能有り）が必要となります。 

 


